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ADAYLARIN DIKKATINE!

. Sinav saat 14.00'te baslayacaktir. Sinav basladiktan sonra ilk 30 dakika dolmadan disari gcikmayiniz.
. Sinav sirasinda sozluk, hesap cetveli veya makinesi, ¢agri cihazi, cep telefonu, telsiz, radyo gibi elektro-

nik iletisim araclarini yaninizda bulundurmayiniz. Bu araglari kullanmaniz ve kopya ¢gekmeye tesebbls
etmeniz halinde sinaviniz gegersiz sayilacaktir.

. Basvuru sartlarini tasimadiginiz halde sinava girmeniz, kopya ¢ekmeniz, baska adayin sinav evrakini kul-

lanmaniz, gegerli kimlik belgenizi ve sinav giris belgenizi ibraz edemediginiz durumlarda sinaviniz gegersiz
sayilacaktir.

. Sinavin degerlendiriimesi agsamasinda, bilgisayar ortaminda yapilan kopya analizinde ikili veya toplu kop-

ya tespiti halinde sinaviniz gegersiz sayilacaktir.

1.

CEVAP KAGIDI VE SORU KITAPGCIGI ILE ILGILi AGIKLAMALAR

. Cevap kagidinizdaki bilgilerin dogrulugunu kontrol ediniz ve cevap kagidinizi mirekkepli kalemle imzala-

yiniz.

. Adiniza diizenlenmis cevap kagidi iizerinde belirtilen sinav grubunuza veya bransiniza uygun soru

kitap¢igini almamig iseniz, bunu salon gérevlilerine bildirerek uygun kitapg¢ikla degistirilmesini
saglamakla yukiimlusiiniiz. Bu durumu salon gorevlilerine bildirmediginiz ya da geg¢ bildirdiginizde tim
sorumluluk size ait olacaktir.

. Kitapgik tlriintzlt cevap kagidinizdaki ilgili alana kodlayiniz. Degerlendirme islemleri cevap kagidindaki

kodlamalara goére yapildigindan, eksik ya da hatali kodlamalarda sorumluluk size ait olacaktir.

. Cevap kagidi tizerinde kodlamalarinizi kursun kalemle yapiniz.
. Degistirmek istediginiz bir cevabi, yumusak silgiyle cevap kagidini érselemeden temizce siliniz ve yeni

cevabinizi kodlayiniz.

. Soru kitapg¢iginin sayfalarini kontrol ediniz, baski hatasi var ise degistiriimesini saglayiniz.
. Soru kitapg¢iginizin én yuzindeki ilgili yerlere ad, soyad ve T.C. kimlik numaranizi yaziniz.
. Her sorunun bes segeneginden sadece biri dogrudur. Dogru segenegi, cevap kagidinizin ilgili sitununa

soru numarasini dikkate alarak yuvarlagin disina tasirmadan kodlayiniz. Soru kitapg¢igi lizerinde yapi-
lan cevaplandirmalar dikkate alinmayacaktir.

. Yanlig cevaplariniz dikkate alinmadan sadece dogru cevaplariniz Uzerinden puanlama yapilacaktir.
. Sorulari ve sorulara verdiginiz cevaplari, yaninizda gétirmek amaciyla kaydetmeyiniz; higbir sekilde disa-

r gcitkarmayiniz.
Sinav bitiminde, soru kitapgigi ve cevap kagidini salon gérevlilerine teslim ediniz.

BASLAYINIZ DENILMEDEN SORU KIiTAPGIGINI AGMAYINIZ.




DIYALIZ TEKNIKERI A

1. Hastalik kontrolii amaciyla asemptomatik kisi

ya da kisilerin muayene edilmesi ve incelen-
mesine ne ad verilir?

A) Tarama B) Aktif Bagisiklama
C) Tutarhhik D) Pasif Bagisiklama
E) Eradikasyon

. Soguk zincir icinde donmaya karsi en duyarl
as! asagidakilerden hangisidir?

A) OPA B) BCG
C) Su Cicegi D) DaBT
E) Hepatit-B

. Asagidakilerden hangisi kisiye yonelik koru-
yucu saglik hizmetlerinden biridir?

A) Su hijyeni

B) Bagisiklama

C) Konut hijyeni

D) Vektér micadelesi

E) Guriltinin énlenmesi

. Bir takvim yilindaki toplam canli dogum sayi-
sinin ayni yil igindeki toplam yil ortasi niifusu-
na boéliminiin 1000 ile carpimiyla elde edilen
saglik dl¢iitii asagidakilerden hangisidir?

A) Fatalite hizi B) Bebek 6lim hizi
C) Kaba dogum hizi D) Ana 6lim hizi
E) insidans hizi

5. Asagidakilerden hangisi igilebilir suyun 6zel-

liklerinden degildir?

A) Berrak olmalidir.

B) Renksiz, kokusuz ve tortusuz olmalidir.

C) Hastalik yapici mikroorganizmalardan arindi-
rilmis olmalidir.

D) iyot ve flor igermemelidir.

E) Zararll kimyasal maddeleri (kursun, civa)
icermemelidir.

. Asagidakilerden hangisi gebeligi 6nleyici mo-

dern yontemlerden biridir?

A) Rahim igi arag

B) Takvim ydntemi

C) Geri gekme

D) Servikal mukus yontemi
E) Bazal viicut isisI yontemi

. Diabetes mellitus hastaliginda gériilen aglik

plazma glikoz diizeyinin 60 mg/dI’nin altinda
oldugu komplikasyon asagidakilerden hangi-
sidir?

A) Hiperglisemi
C) Hipoglisemi
E) Nefropati

B) Diyabetik ketoasidoz
D) Retinopati

. Asagidakilerden hangisi periton diyalizin

avantajlarindandir?

A) AV fistll gereksiniminin olmasi

B) Diyet kisitlamalarinin fazla olugu

C) Heparin gereksiniminin fazla olmasi

D) Eritroprotein gereksiniminin fazla olmasi
E) Viral hepatit riskinin azalmasi



10.

11.

12.

13.

DIYALIZ TEKNIiKERIi

. Plevra boslugundaki sivinin artarak piiriilan

héale gelmesiyle ortaya ¢ikan hastalik agagida-
kilerden hangisidir?

A) Pnémoni
C) Tiberkiloz
E) Bronsit

B) Ampiyem
D) Plorezi

Asagidakilerden hangisi miyokard infarktu-
siinde goriilen en tipik semptomdur?

A) Dispne
C) Ates

B) Bas agrisi
D) Go6gls agrisi
E) Bulanti-kusma

Gastrit hastaliginin olugmasinda en etkin gorii-
len etiyolojik faktor agagidakilerden hangisi dir?

A) Cok sicak ve soguk besinler tiiketmek
B) Stres

C) Helicobakter pylori

D) Beslenme bozukluklari

E) Kimyasal nedenler

Besin maddelerinin farinksten mideye ula-
sincaya kadar herhangi bir noktada yarattig:
takilma hissi agagidakilerden hangisidir?

A) Odinofaji
C) Reflil

B) Disfaji
D) Pirozis
E) Reglrjitasyon

Organizmanin herhangi bir uyariciya kendili-
ginden ve otomatik verdigi tepki asagidakiler-
den hangisi ile ifade edilir?

A) Refleks
C) Ogrenme
E) icglidii

B) Gudu
D) Algi

14.

15.

16.

17.

A

Asagidakilerden hangisi “sekil-zemin algila-
masi” ile ilgili yanhs bir ifadedir?

A) Evin mutfagindan gelen yemek kokusu sekil-
dir.

B) TUim algilamalarimizda bir sekil ve zemin
iligkisi vardir.

C) Gorsel alanda sekil bize daha yakin, zemin
daha uzaktir.

D) Bir nesne ayni anda hem sekil hem zemin
olarak gortilmez.

E) Sekil-zemin algilamasi 6grenme ile kazanilan
bir 6zelliktir.

Herhangi bir becerinin nasil yapilacagi ile ilgili
bilgilerin depolandigi bellek tiirii asagidakiler-
den hangisidir?

A) Anlamsal Bellek B) Anisal Bellek
C) islemsel Bellek D) Episodik Bellek
E) Otobiyografik Hafiza

“Bedensel engelli bir bireyin bagaril bir res-
sam olmasi” hangi savunma mekanizmasi ile
ilgilidir?

A) Yansitma B) Bastirma
C) Yiceltme D) Telafi/Odiinleme
E) Gerileme

Kaz yavrulari yumurtadan ¢iktiktan sonra gev-
relerinde hareket eden kedi, kopek ve diger
hareketli nesneleri goérdiiklerinde onlari takip
ettikleri goriilmustiir. Bu durum asagidaki
kavramlardan hangisi ile agiklanabilir?

A) Dirti
C) igguidii

B) Refleks
D) Ogrenme
E) Tire 6zgl hazir olma
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DIYALIZ TEKNIiKERIi

Duyu organlarimiz yoluyla alinan uyarilarin
anlamli héle getirilmesi siirecine ne ad verilir?

A) Algilama
C) Bilis

B) Duyum
D) Bellek
E) Dikkat

Asagidakilerden hangisi kronik bébrek hasta-
larinin kansizlik tedavisinde kullanilan ilaglar-
dan biridir?

A) Antihistaminik B) Eritropoetin
C) Analjezik D) Antieflamatuar
E) Antihipertansif

Asagidakilerden hangisi bébrek hastalarin-
da ilag verilmeden 6nce bakilmasi gereken
degerlendendir?

A) Kan degerleri B) Keratin kleransi
C) BUN degeri D) Kt/V
E) Glomerll siizme orani

Asagidakilerden hangisi diyaliz tedavisi géren
hastalarda yapilmasi uygun goriilen asidir?

A) Sugicegi
C) Polio

B) BCG
D) Hepatit-B
E) Influenza asisi

Asagidakilerden hangisi kronik bobrek hasta-
larinin kullandigi antihipertensif ilag gruplarin-
dandir?

A) Potasyum tutucu ditretik
B) ACE inhibitorleri

C) Karbonik anhidraz

D) Thiazide

E) Osmotik ditiretik

23.

24,

25.
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A

Asagidakilerden hangisi kronik bobrek hasta-
liginda kemikleri saglikl tutmak i¢in kullanilan
ilaglardandir?

A) Demir preparatlari  B) Captoril
C) Epoetin alfa D) Stain
E) Kalsiyum asetat

Asagidakilerden hangisi akut bobrek yetmezli-
gi riskini li¢ kat artiran ilaglardandir?

A) insulin

B) Antihiperglisemik

C) Hiperkalemi

D) Analjezik/Anti-inflamatuar ilaglar
E) Antibiyotik

Asagidaki kemiklerden hangisi list ekstremite-
de yer alir?

A) Os humerus B) Os femoris
C) Os tibialis D) Os temporale
E) Os sacrum

Kalbin sol ventrikiiliinden ¢ikan, temiz kani
viicuda dagitan ana damar asagidakilerden
hangisidir?

A) Arteria pulmonalis
B) Arteria coronaria
C) Aortae

D) Vena cava inferior
E) Truncus pulmonalis

Bobreklerden salgilanan, kemik iliginden kan
yapimini uyaran hormon asagidakilerden
hangisidir?

A) Eritropoietin
C) Aldesteron
E) Timosin

B) Renin
D) Adrenalin
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DIYALIZ TEKNIKERI A

Asagidakilerden hangisi ince bagirsagin bo-
liimlerindendir?

A) Pilor
C) Colon

B) Duodenum
D) Rectum
E) Cekum

Akcigerlerin iginde bulundugu seroz zar asa-
gidakilerden hangisidir?

A) Pericard
C) Mediastinum
E) Seroza

B) Periton
D) Plevra

Asagidakilerden hangisi sempatik sinir siste-
minin etkisidir?

A) Kalp atim sayisi azalir.

B) Sindirim sisteminin faaliyetleri artar.

C) Bronglar daralir.

D) Adrenalin ve noradrenalin salgisi azalir.
E) Solunum sayisi artar.

Bir hastaligi benzer semptomlar gosteren di-
ger hastaliklardan ayirt etmeye ne ad verilir?

A) Differansiyal diyagnosis
B) Progressive prognosis
C) Facultative phenomenon
D) Diagnostic diseases

E) Anamnesis

Koruyucu anlamindaki terim agagidakilerden
hangisidir?

A) Prophilactic
C) Inhibitor

B) Stimulative
D) Sensible
E) Progressive

33.
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37.

Kas gelisiminin olmamasi anlami veren terim
asagidakilerden hangisidir?

A) Normotonia
C) Myopathy
E) Myositis

B) Amyotrophy
D) Myoma

Asagidakilerden hangisi (a-) olumsuzluk ekine
bir 6rnek olamaz?

A) Anemia
C) Aphagia
E) Aplasia

B) Aphonia
D) Avitaminozis

Yabanci bir proteine karsi viicutta ortaya ¢i-
kan asiri duyarhlik haline ne ad verilir?

A) Nefralji
C) Anafilaksi
E) Irritasyon

B) Konstipasyon
D) Eksitasyon

Kanda seker oraninin diisiik olmasina ne ad
verilir?

A) Hypoglycosuria
C) Hyperglycemia
E) Oligouria

B) Hyperglycosuria
D) Hypoglycemia

Asagidakilerden hangisi bobrek fonksiyonla-
rinin tanimlanmasinda siklikla kullanilan test
yontemidir?

A) Endoskopi B) idrar tahlilleri
C) Anjiografi D) Aclik glikoz degeri
E) HbA1C testi
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DIYALIZ TEKNIiKERIi

Asagidakilerden hangisi bobrek biopsisi kom-
likasyonudur?

A) Anuri
C) Proteinri
E) Hematri

B) Nokturi
D) Poliguri

Asagidakilerden hangisi kronik bébrek hasta-
larinda aneminin nedenlerinden biridir?

A) Eritropoetin eksikligi B) Gis kanamalari
C) Netrektomi D) infeksiyon
E) Ureminin derinligi

Asagidakilerden hangisi periton diyaliz komp-
likasyonlarindan biridir?

A) Kanama B) Proteiniri
C) Kalp krizi D) Herni
E) Yetersiz diyaliz

Asagidakilerden hangisi hemodiyaliz ilkelerin-
den birisidir?

A) Elektrolit dengesizligi
B) Kanama

C) Ultrafiltrasyon

D) Protein kaybi

E) Arter basinci

Asagidakilerden hangisi renal kemik hastali-
ginda hiper paratiroidizmin nedenlerindendir?

A) Hiperkalsemi

B) Kalsiyum retansiyonu

C) Artmis parathormon yikimi
D) Pratiroid yetersizligi

E) Kalsitonin

A

43. Asagidakilerden hangisi son dénem bébrek

44,

45.

46.

yetmezligi tedavisinde bobrek transplantasyo-
nu i¢in donor tipidir?

A) Cansiz dondr B) Yapay donor
C) Olii donér (kadavra) D) Dolu tipi
E) Capraz dolu donér

Asagidakilerden hangisi diyaliz endikasyonla-
rindan biridir?

A) Ani Ure artigi
B) Ensafolopati
C) Sivi fazlahgi
D) Erken periferik néropati
E) inatgi kasinti

Asagidakilerden hangisi saf su elde etme yon-
temlerinden biridir?

A) Revers ozmoz

B) Hidrofer

C) Ultraviyole sterilizatéru
D) Saf su sirkilasyonu

E) Ultrafiltrasyon

Asagidakilerden hangisi hemodiyaliz sira-
sinda karsilasilabilecek komplikasyonlardan
biridir?

A) Yeterli akim

) Herni

) Alan ponksiyonu
) Tromboz

)

B
C
D
E) Metabolik asidoz



DIYALIZ TEKNIiKERIi

47. Asagidakilerden hangisi diyaliz iinitelerinde

48.

49.

50.

enfeksiyonu 6nlemek i¢in kullanilan yéntem-
lerden biridir?

A) Enfeksiyon egitimi

B) El hijyeni

C) Hastanin hijyenik yaklasimi

D) Alkol orani yiksek dezenfektan
E) Betadin kullanimi

Asagidakilerden hangisi diyaliz hastalarinda
sik goriilen gastrointestinal semptomlardan
biridir?

A) Diyabetes mellitus  B) Pankreatit
C) Sklerazan D) Divarkulit
E) Bulanti-kusma

Asagidakilerden hangisi diyaliz tedavisi goren
hastalarda goriilen sivi elektrolit degisiklikle-
rindendir?

A) Metabolik asidoz

B) Potasyum dengesizligi
C) Renal anemi

D) Metabolik alkoloz

E) Solunum asidozu

Asagidakilerden hangisi periton diyaliz tedavi-
si se¢eneklerinden birisidir?

A) pd - night diyaliz B) infiizyon diyaliz
C) Drenaj diyaliz D) Aletli periton diyaliz
E) pd-pead sistem

TEST BITTi.
CEVAPLARINIZI KONTROL EDiNiz.




SINAV SURESINCE UYULACAK KURALLAR

1. Adaylar, sinav kurallarina ve salon goérevlilerinin tim uyarilarina uymak zorundadirlar. Kural-
lara ve uyarilara uymayan adaylarin sinavlari gegersiz sayilacaktir.

2. Sinav basladiktan sonra adaylarin salon gdérevlileri ve birbirleri ile konugsmalari, kalem, silgi vb. seyleri
istemeleri yasaktir.

3. Adaylar sinav slresince, sinav giris belgesi ile birlikte kimlik belgelerinden birini (ntfus ctzdani,
pasaport veya suruci belgesi) masalarinin Uzerinde bulundurmak zorundadirlar.

4. Sinav evraklarini teslim etmeyen, soru kitapg¢iklarinin sayfalarindan bir kismini eksik teslim
edenlerin sinavlari gegersiz sayilacaktir.

SALON GOREVLILERINCE SINAV BASLAMADAN ONCE ADAYLARA YAPILACAK SON UYARI

e Soracaginiz bir sey var mi? Varsa simdi sorunuz.
e Sinav bagladiktan sonra sorulariniza cevap verilmeyecektir.
e Baslama zilini bekleyiniz.
e Hepinize basarilar dileriz.
(Salon bagkani baglama ve bitis saatini tahtaya yazacaktir.)

Bu kitapcigin her hakki sakhdir. Hangi amagla olursa olsun, kitapgigin tamaminin veya bir kisminin
Milli Egitim Bakanligi Olgme, Degerlendirme ve Sinav Hizmetleri Genel Midiirliigiiniin yazili izni
olmadan kopya edilmesi, fotograflarinin gekilmesi, bilgisayar ortamina alinmasi, herhangi bir yolla
cogaltilmasi, yayimlanmasi veya baska bir amagla kullanilmasi yasaktir. Bu yasaga uymayanlar,
dogabilecek cezai sorumlulugu ve kitap¢igin hazirlanmasindaki mali kiilfeti pesinen kabullenmis
sayilir.
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